CIOPA/PIB

Program szkolenia

Uzytkowanie i dobér sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci

(z wykorzystaniem VR)

1. CELE SZKOLENIA

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik powinien:

— zna¢ wymagania organizacyjne i prawne zwigzane
Z pracg ha wysokosci,

— prawidlowo identyfikowac¢ elementy sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci fgcznie z ich znakowaniem,

— wiedzie¢, czym powinny charakteryzowac¢ sie srodki
ochrony indywidualnej przeznaczone do pracy ha
wysokosci i chronigce przed dodatkowymi okreslonymi
zagrozeniami,

— umie¢ dokona¢ witasciwego doboru srodkéw chronigcych
przed upadkiem z wysokosci na stanowiskach pracy,

— zna¢ zasady prawidlowego stosowania oraz metody
zarzgdzania $rodkami chronigcymi  przed upadkiem
z wysokosci na poziomie zaktadu pracy.

2. UCZESTNICY SZKOLENIA

Szkolenie jest przeznaczone dla:
— uzytkownikéw (0so6b stosujgcych srodki ochrony),
— specjalistow i pracownikéw stuzby bhp,
— pracodawcow,

— dystrybutoréw.

3. ORGANIZATOR
SZKOLENIA

Centrum Edukacyjne Centralnego Instytutu Ochrony Pracy —
Panstwowego Instytutu Badawczego

4. MIEJSCE SZKOLENIA

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut
Badawczy, Zaktad Ochron Osobistych

ul. Wierzbowa 48 90-133 £.6dz

5. CZAS REALIZACJI
SZKOLENIA

6 godz. dydaktycznych (1 godz. = 50 min)

6. FORMA ZAKONCZENIA
SZKOLENIA

Uczestnicy otrzymajg zaswiadczenia ukonczenia szkolenia.




Plan szkolenia

Godzina Temat

9.50 -10.00 Inauguracja szkolenia

10.00 — 10.50 | Praca na wysoko$ci — wprowadzenie, podstawy prawne
i organizacyjne

10.55-11.45 |Sprzet zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokos$ci -charakterystyka,
stosowanie i dobor

11.50-12.40 |Sposoby samodzielnej kontroli stanu technicznego sprzetu
zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci

12.40 - 13.15 |Przerwa obiadowa

13.15-14.30 Wybrane metody badania Praca na wysokosci oraz sprzet
sprzetu chronigcego przed zabezpieczajgcy przed upadkiem z
upadkiem z wysokoéci — wizyta | wysokosci — ¢wiczenia z
w laboratorium badawczym wykorzystaniem VR

14.30 — 15.45 Praca na wysokosci oraz sprzet | Wybrane metody badania sprzetu
zabezpieczajgcy przed chronigcego przed upadkiem z
upadkiem z wysokos$ci — wysokosci — wizyta w laboratorium
¢wiczenia z wykorzystaniem VR | badawczym

15.45-16.00 | Zakonczenie szkolenia




