
Spis treści 

Leczenie zaburzeń lipidowych w świetle najnowszych wytycznych 
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (European Society of Cardiology - ESC) 
— Grażyna Snopek 

Sprawozdanie z XV Jubileuszowego Międzynarodowego Kongresu 
Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii pt. „Fizjoterapia we współczesnej medycynie" 
Łódź, 17-19 listopada 2011 r. 
— Luiza Popko-Szyszkowska 

Mobbing w zakładzie pracy zagrożeniem dla pracowników i pracodawcy 
— Aleksandra Kępniak 

1 8 Oczami niepełnosprawnego pracownika Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 
— Jarosław Kołogryw 

2 0 Wydarzenia, opinie - IV kwartał 2011 r. 
— Irena Sajkowska 

22 W trosce o bezpieczne miejsce pracy 



Spis treści 

Profilaktyczna ochrona zdrowia pracowników 
— Grażyna Stawska 

1 6 Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS - wyniki ankiety z 2011 r. 
— Magdalena Bryta 

2 4 Wydarzenia, opinie - 2012 
— Irena Sajkowska 



Spis treści 

Rak piersi - choroba przewlekła. Rehabilitacja jako integralna część leczenia onkologicznego 
— Hanna Tchórzewska-Korba 

Rehabilitacja dla kobiet po mastektomii w ramach prewencji rentowej ZUS 
— Małgorzata Nietopiel 

8 Główne zagrożenia zdrowia osób w wieku produkcyjnym w Polsce 
— Beata Świątkowska 

1 5 Bhp oraz ergonomia pracy z komputerem 
— Grażyna Sławska 

2 2 Współpraca na rzecz bezpiecznej pracy 

— CIOP-PIB 

2 6 W trosce o bezpieczne miejsce pracy 

2 7 Wydarzenia, opinie - 2012 
— Irena Sajkowska 



Spis treści 

"| Stres - rosnący problem społeczny XXI wieku 
— Wojciech Gruszczyński 

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS w schorzeniach psychosomatycznych 
— Magdalena Bryła 

Q Zasady prawidłowego żywienia z uwzględnieniem żywienia w chorobach psychosomatycznych 
— opracowanie Instytut Żywności i Żywienia 

"J g Osoby niepełnosprawne - pełnoprawni obywatele, czy problem? 
— Edward Przychoda '} 

Wydarzenia, opinie - 2012 
— Irena Sajkowska 
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