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ZAGADNIENIA OGÓLNE, PRAWNE, ORGANIZACYJNE, EKONOMICZNE 
Repetytorium służby bhp – L. Zieliński, fot. A. Knyziak: Współpraca służby 
bhp z lekarzem medycyny pracy – nr 1, s. 13; Popularyzacja bhp i ergonomii 
– nr 2, s. 50; Formy popularyzacji bhp i ergonomii – nr 3, s. 50; Dokumentacja 
prowadzona przez służbę bhp – nr 4, s. 27; Udział służby bhp w prowadzeniu 
dokumentacji – nr 5, s. 45; O co pytają behapowcy? – nr 6, s. 13; Uprawnienia 
służby bhp – nr 7, s. 13

Prowadzimy firmę usług bhp – T. Szczepkowicz‑Duda: Osiąganie dużego zysku 
– nr 1, s. 29; Osiąganie średniej pozycji rynkowej i dużego zysku – nr 2, s. 29; 
Osiąganie wysokiej pozycji rynkowej i średniego wzrostu – nr 3, s. 29; Plusy i mi‑
nusy, czyli SWOT – nr 5, s. 29

Informatyka w bhp – R. Kozela: KRECIO dla komputerowców – nr 1, s. 51; Asy‑
stent na początek – nr 2, s. 24; Dobór ochronników słuchu – nr 4, s. 15; Multime‑
dia do szkoleń – nr 7, s. 24

PRZEPISY I NORMY – wyjaśnienia i komentarze
Kontrola osobista pracownika – P. Wąż, nr 1, s. 4
Wątpliwości nie tylko kursantów – J. Ślęzak, nr 1, s. 22
Opinia lekarza w dokumentacji powypadkowej – A. Stukowski, nr 1, s. 23
Co nowego w ocenie ryzyka zawodowego – I. Romanowska‑Słomka, nr 1, s. 25
Szukajcie, a znajdziecie – A. Stukowski, nr 1, s. 41
Ochrona pracy i system jej realizacji – M. Liwo, A. Wolińska, nr 2, s. 4
Więcej środków na prewencję – J. Wroński, nr 2, s. 13
Praca w szczególnych warunkach a uprawnienia emerytalne – P. Wąż, nr 2, 
s. 14
Wykładowcy też mają wątpliwości – J. Ślęzak, nr 2, s. 18
Bezpieczeństwo chemiczne – terminologiczna wieża Babel – B. Hancyk, cz. II – 
nr 2, s. 20; cz. III – nr 3, s. 13
Jak powołać radę pracowników – M. Wujczyk, nr 3, s. 13
Rady na papierze – R. Kozela, nr 3, s. 16
Badania i pomiary czynników szkodliwych dla zdrowia – F. Małysz, nr 3, s. 22
Więcej rozsądku w przepisach – J. Ślęzak, nr 3, s. 26
Wybiórcze działania rzecznika – A. Stukowski, nr 4, s. 4

Premia czy nagroda? – P. Wąż, nr 4, s. 13
Słabości ustawy o PIP – L. J. Matys, nr 5, s. 13
Regulamin wynagradzania – F. Małysz, nr 5, s. 18
Badania profilaktyczne przeprowadzone u lekarza niewskazanego przez pra‑
codawcę – P. Wąż, nr 5, s. 51
Wypłata wynagrodzenia za pracę – F. Małysz, nr 6, s. 27
Podnoszenie kwalifikacji zawodowych – P. Wąż, nr 6, s. 45
Przy maszynach nikt nie pomoże – A. Kowerski, nr 7, s. 18
Praca nakładcza kontra telepraca – P. Wąż, nr 7, s. 25
Zdaniem społecznego inspektora pracy – G. Witek: Związki zawodowe 
a społeczna inspekcja pracy – nr 7, s. 31; Koszty działania społecznej inspekcji 
pracy – nr 8, s. 51; Współdziałanie sip ze służbą bhp – nr 9, s. 24; Zakładowy 
społeczny inspektor pracy a pracodawca – nr 10, s. 29
Kłopoty z nomenklaturą – M. Głowicki, nr 7, s. 33
Przesunięcie terminu urlopu – F. Małysz, nr 8, s. 45
Kontrola zwolnień lekarskich – P. Wąż, nr 9, s. 13
Co dalej z urlopem na żądanie? – P. Wąż, nr 10, s. 13
Komu pracodawca może powierzyć wykonywanie zadań służby bhp – F. Ma‑
łysz, nr 10, s. 26
Odwołanie pracownika z urlopu – F. Małysz, nr 10, s. 45
Gorsza dyrektywa maszynowa – S. Kowalewski, nr 11, s. 4
Trybunał mąci spokój urzędnikom – A. Stukowski, nr 11, s. 13
Ochrona trwałości stosunku pracy ze względu na wiek pracownika – P. Wąż, 
nr 11, s. 14
Klasyfikacja substancji i preparatów niebezpiecznych – jaka przyszłość? –  
B. Hancyk, nr 11, s. 18
Badania wypadków a ocena ryzyka zawodowego – K. Goldman, nr 11, s. 23
Procedury oceny zgodności – S. Kowalewski, nr 12, s. 13
Granice dopuszczalnej krytyki – P. Wąż, nr 12, s. 22

Redakcja odpowiada – na s. 32, z wyjątkiem nr 4, s. 36 i 7, s. 35 
Regulamin pracy a kontrola trzeźwości; Behapowiec tylko z kwalifikacjami –  
nr 1; Czas podóżry służbowej nie jest czasem pracy – nr 2; Dokumentacja po‑
wypadkowa zatrudnionego więźnia; Karmiąca nauczycielka – nr 3; Zaznajo‑
mienie z ochroną ppoż.; Obuwie robocze – nr 4; Wystarczające kwalifikacje; 
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Kiedy pracownikowi przysługują posiłki profilaktyczne? – nr 5; Okres trwało‑
ści śoi; Kolejna umowa o pracę na czas określony – nr 6; Odszkodowanie wy‑
płaca PSP; Wcześniejsze emerytury – nr 7; Wcześniejsze emerytury; Świad‑
czenia urlopowe; Badania lekarskie – nr 8; Rozmowy komórkowe w pracy; 
Skierowanie na badania ma charakter polecenia służbowego – nr 9; Egzamin 
na odległość; Kiedy wynagrodzenie za pracę w godzinach nadliczbowych? 
– nr 10; Szkolenia wstpne; Zatrudnienie przy pilnowaniu osób i mienia – nr 11; 
„Wolny strzelec”, czyli specjalista spoza zakładu; Dofinansowanie do okula‑
rów – nr 12

Orzecznictwo Sądu Najwyższego – J. Sendor; w n‑rach 1–3, s. 55; 4. s. 60; 5–6, 
s. 55; 7, s. 59; 8–12, s. 55 
Zawał serca w drodze do pracy – nr 1; Ile kosztuje wniesienie apelacji? – nr 
2; O jedno postępowanie za dużo – nr 3; Ukarana opieszałość sądu – nr 4; 
Zwolnienie za krytyczną ocenę prezesa w prasie – nr 5; Wypowiedzenie 
w czasie urlopu – nr 6; Zadośćuczynienie za nękanie i zastraszanie – nr 7; 
Gdy przepis prawa jest sprzeczny z Konstytucją – nr 8; Problemy z zadanio‑
wym czasem pracy – nr 9; Częściowo niezdolny do pracy – nr 10; Niezgodne 
z prawem wypowiedzenie zmieniające – nr 11; Ochrona działaczy związko‑
wych – nr 12

Racja Pracodawcy – J. Sendor
Rewolucyjny pogląd – nr 1, s. 59; Wystarczająca przyczyna wypowiedzenia 
– nr 2, s. 59; Nie wszystkich obowiązują opłaty sądowe – nr 3, s. 59; Urlop 
„na żądanie” pod ostrzałem – nr 4, s. 63; Wynagrodzenie wynikające z osobi‑
stego zaszeregowania – nr 5, s. 59; Kto ma bronić pracownika? – nr 6, s. 52; 
Umowa na okres prezesowania – nr 7, s. 56; Wypowiedzenie doręczone pocz‑
tą elektroniczną – nr 8, s. 59; Umowy o świadczenie usług – nr 9, s. 52; Gdy 
w zakładzie nie ma regulaminu pracy – nr 10, s. 47; Wypowiedzenie zmienia‑
jące w okresie bezukładowym – nr 11, s. 59; Odpowiedzialność dyscyplinarna 
– nr 12, s. 59

Na bieżąco... informacje i wyjaśnienia z Państwowej Inspekcji Pracy – w każ‑
dym n‑rze na s. 12

Nowe przepisy bhp i prawa pracy – J. Sendor, w n‑rach 1–3, s. 53; 4, s. 61; 5–6, 
s. 53; 7, s. 57; 8–12, s. 53

Krótkie omówienia przydatnych przepisów – R. Kozela, w n‑rach: 1, s. 47; 
2–3 s. 52; 5, s. 47; 6–7, s. 55; 8, s. 47; 9, s. 51; 11, s. 52

Przegląd norm – M. Wojciechowska
Ochrona nóg; Ochrony indywidualne – nr 1, s. 54; Ochrony indywidualne cd. 
– nr 2, s. 54; Ocena zagrożeń – nr 3, s. 54; Bezpieczne prace pod napięciem – nr 
4, s. 62; Ochrona oczu – nr 5, s. 54; Ergonomiczne zasady projektowania ma‑
szyn – nr 6, s. 54; Bezpieczne obrabiarki do drewna – nr 7, s. 58; Ochrona ukła‑
du oddechowego – nr 8, s. 54; Ochrona nóg – nr 9, s. 54; Ergonomiczne centra 
sterowania – nr 10, s. 54; Zdrowie i bezpieczeństwo przy spawaniu – nr 11, 
s. 54; Ochrona przed hałasem – nr 12, s. 54

NAUKA I PRAKTYKA – ochrona zdrowia, profilaktyka, higiena pracy,  
ergonomia
Uszczerbek na zdrowiu – R. Szozda, nr 3, s. 20
Ergonomia pracy z notebookiem – Z. Jóźwiak, nr 4, s. 22
Za mało nowotworów (raport) – R. Kozela, nr 4, s. 49
Zrozumieć kartę charakterystyki – M. Majka, nr 5, s. 15
Rosną koszty wypadków, ale też profilaktyki – H. Purwin, nr 6, s. 4
Szacowanie ryzyka wypadku chemicznego – M. Majka: cz. I – nr 6, s. 21; cz. II 
– nr 7, s. 49; cz. III – nr 8, s. 21
Ochrona zdrowia nauczycieli – M. Paszkowska, nr 6, s. 23
Ryzyko w przysłowiach – R. Studenski, nr 7, s. 20
Uwaga, ważne zmiany – M. Majka, nr 8, s. 23
Alkohol nieobliczalny nawet dla specjalisty – R. Szozda, nr 9, s. 18
Zagrożenie promieniowaniem nadfioletowym – M. Majka, nr 9, s. 45
Na badania behapowskie jest dużo pieniędzy – J. Knyziak, nr 10, s. 7
Drgania mechaniczne w maszynach do robót ziemnych – D. Hadryś, R. Wie‑
szała nr 10, s. 22
Oceniać ryzyko czy zagrożenie? – M. Majka, nr 10, s. 51
Składniki gazowe dymów spawalniczych – M. Majka, nr 11, s. 51
Przeciwdziałanie dolegliwościom ze strony układu ruchu – Z. Jóźwiak, 
nr 12, s. 25
Czynnik ludzki w zarządzaniu ryzykiem zawodowym – L. Zieliński, nr 12, s. 45
Praca w pozycji siedzącej – M. Majka, nr 12, s. 51

Forum Laboratoriów Środowiska Pracy – M. Majka
Droga akredytacja – nr 1, s. 46; Laboratoria bez akredytacji jeszcze rok – nr 2, 
s. 26; Uproszczona ocena ryzyka przy narażaniu na czynniki chemicz‑
ne cz. I – nr 3, s. 18; cz. II nr 4, s. 55

Komu zlecać badania środowiska pracy – Z. Lejko
cd. woj. wielkopolskie i woj. zachodniopomorskie – nr 1, s. 45; cd. woj. zachod‑
niopomorskie – nr 2 i 3, s. 45

Prewencja w Europie – R. Kozela
Brudna robota – nr 2, s. 58; Dźwigaj nogami – nr 3, s. 52; Dobre praktyki – nr 5, 
s. 52; Unijna strategia bhp – nr 6, s. 51; Dwa lata na ryzyko – nr 8, s. 52; Ryzy‑
ko to nie zagrożenie – nr 9, s. 15; Co kto robi – nr 10, s. 16; Kampania – zdrowe 
miejsca pracy – nr 11, s. 52; Bezpieczeństwo w hotelach i restauracjach – nr 12, 
s. 29

TECHNOLOGIE I BEZPIECZEŃSTWO
Komfort cieplny w pomieszczeniach pracy – M. Gliński, nr 1, s. 18
Karta wypadkowa a ocena ryzyka – L. Pietrzak, nr 3, s. 4
Jaki monitor wybrać? – Z. Jóźwiak, nr 8, s. 4
Modernizacja sprzyja bezpieczeństwu w gazownictwie – M. Łaciak, nr 8, s. 18
Budowa wielkich kanałów – wielkie przedsięwzięcia techniczne w dziejach – 
A. Rabenda, nr 10, s. 20

Ocena ryzyka zawodowego – I. Romanowska‑Słomka, w n‑rach 1–3, s. 56;  
4, s. 57; 5–6, s. 56; 7, s. 60; 8–12, s. 56
Robotnik drogowy – nr 1; Pracownik biblioteki osiedlowej – nr 2; Technik ana‑
lityki medycznej – nr 3; Galwanizer – nr 4; Lekarz medycyny pracy – nr 5; Sor‑
towacz odpadów komunalnych – nr 6; Leśnik – nr 7; Kominiarz – nr 8; Rolnik 
– nr 9; Kierownik budowy – nr 10; Dziennikarz radiowy – nr 11; Kowal – nr 12

Maszyny – lista kontrolna – w n‑rach 8–12/wkładka
Pilarki tarczowe stołowe i formatowe – W. łabanowski, nr 8
Przejezdne betoniarki – mieszarki przechylne – A. Kowerski, nr 9
Miesiarki do ciasta – A. Kowerski, nr 10
Tokarki do obróbki metalu sterowane ręcznie z opcją lub bez opcji sterowania 
automatycznego – A. Makowski, nr 11
Frezarki dolnowrzecionowe pionowe – W. Łabanowski, nr 12

WYPADKI I AWARIE
Wypadki – E. Balasińska‑Świtkowska, nr 1–3, s. 40; nr 4, s. 44; nr 5–6, s. 40; 7, 
s. 43; 8–12, s. 40
Wykop częściowo niezabezpieczony – R. Burghardt, nr 1, s. 40
Upadek z żurawia – R. Burghardt, nr 2, s. 40
Źle zorganizowane roboty na dachu – R. Burghardt, nr 3, s. 40
Trzy wypadki – te same zagrożenia – A. Kowerski, nr 4, s. 18
Wszedł do strefy niebezpiecznej – R. Burghardt, nr 4, s. 44
Sam sobie winien – R. Kozela, nr 5, s. 22
Pijany na budowie – J. Szewczyk, nr 5, s. 40
Przysypany człowiek jednak ocalał – J. Szewczyk, nr 6, s. 40 
Przez nieuwagę stracił nogę – J. Szewczyk, nr 7, s. 43 
Skutki braku osłony wałka przekazu mocy – J. Szewczyk, nr 8, s. 40 
Śmierć podczas transportu – J. Szewczyk, nr 9, s. 40
Strop nie wytrzymał ciężaru pracownika – J. Szewczyk, nr 10, s. 40
Stara prasa amputuje palce – J. Szewczyk, nr 11, s. 40
Rowerzysta przejechany na terenie zakładu – J. Szewczyk, nr 12, s. 40

LUDZIE I WYDARZENIA – reportaże – wywiady – dyskusje
Trzydziesty kongres ochrony pracy – R. Kozela, nr 1, s. 42
W sandałach na budowie – R. Kozela, nr 2, s. 42
Ubój rytualny w warunkach komfortowych – R. Kozela, nr 3, s. 42
Budowlani bez środków nacisku – J. Knyziak, nr 3, s. 46
Karta wypadkowa – nie dla idiotów – K. Kościukiewicz, nr 5, s. 25
Udana impreza – targi – Z. Lejko, nr 5, s. 26
Atrakcje zamiast nudy – R. Kozela, nr 5, s. 42
Stać ich na bhp – R. Kwiatkowski, nr 6, s. 42
Dbają o pensjonariuszy – R. Kozela, nr 7, s. 46
Kierownictwu PIP inspektor nie podskoczy – R. Kozela, nr 8, s.13
Zrozumieć Chiny – J. Szewczyk, nr 9, s. 26
Przygotowani na sytuacje awaryjne – R. Kozela, nr 9, s. 42
Krzesła i stoły w zgodzie z bhp – R. Kwiatkowski, nr 10, s. 42
Stowarzyszenie we Wrocławiu – R. Kozela, nr 11, s. 42
Dlaczego głosowałem za odwołaniem Bożeny Borys‑Szopy – M. Sekunda, 
nr 11, s. 45
Jak nas widzą? (dyskusja redakcyjna) – oprac. R. Kozela, nr 12, s. 18
Ewolucja pilarek – R. Kozela, nr 12, s. 42

Jak pracują mistrzowie – R. Kozela
Plakaty jak gwoździe wbijane w mózg; rozmowa z prof. W. Plutą – nr 2, s. 34
Nie zmuszam się do niczego; rozmowa z prof. D. Koradecką – nr 5, s. 34
Skoczek ma poczucie bezpieczeństwa – nr 8, s. 34
Wynalazek broni się bez patentu; rozmowa z prof. M. Bartosikiem – nr 11, 
s. 34
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Praca ludzka – R. Kozela
Wydobycie węgla brunatnego – nr 1, s. 34
Solidna prewencja – nr 4, s. 38
Kombajny zamiast drwali – nr 7, s. 34
Prewencja w górnictwie – nr 10, s. 34

Przedstawiamy okręgowe inspektoraty pracy – R. Kozela
Katowice – nr 3, s. 34 
Lublin – nr 6, s. 34
Rzeszów – nr 9, s. 34 
Łódź – nr 12, s. 34

Rozmowy R. Kozeli – na s. 8 w każdym n‑rze
– ze Z. Koncewiczem, prezesem firmy ZARMEN – nr 1
–  z M. Sikorską, kanclerzem Wyższej Szkoły Zarządzania Ochroną Pracy 

w Katowicach – nr 2
– z M. Sas‑Badowskim, prorektorem WISBiOP w Radomiu – nr 3
–  z A. Wojtyłą, wiceministrem zdrowia, głównym inspektorem sanitarnym 

– nr 4
–  z prof. R. Andrzejakiem, rektorem AM we Wrocławiu, prezesem Polskiego 

Towarzystwa Medycyny Pracy – nr 5
–  ze S.W. Hałaczkiewiczem, projektantem, koordynatorem ds. bhp na budo‑

wie – nr 6
– z J. Kowalskim, naczelnikiem Wydziału Warunków Pracy w MPiPS – nr 7
–  z J. Rulewskim, członkiem ROP – nr 8
– z R. Celedą, prezesem Stowarzyszenia Ochrony Pracy – nr 9
–  z prof. K. Pawlas, z Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Środowiskowego 

w Sosnowcu – nr 10
– z prof. R. Studenskim, prekursorem tematyki ryzyka w Polsce – nr 11
–  z. J. Majką, Inspektorem do Spraw Substancji i Preparatów Chemicznych 

– nr 12

Z historii medycyny pracy – R. Szozda, w n‑rach 1–3, s. 38; 4, s. 42; 5–6, s. 38; 
7, s. 44; 8–12, s. 38 
Sadze – wiek XX – nr 1; Azbest – nr 2; Arsen – nr 3; Fosfor – nr 4; Cynk – nr 5; 
Srebro – nr 6; Złoto – nr 7; Platyna – nr 8; Cement – nr 9; Chrom – nr 10; Man‑
gan – nr 11; Nikiel – nr 12

Z histori bhp – R. Adler
Kodeks Przemysłowca z 1899 r. – nr 5, s. 4; Zapomniane tradycje służby bhp – 
nr 7, s. 4; Przedwojenna aktywność na rzecz bezpieczeństwa pracy – nr 8, 
s. 28; Rozwój struktur bezpieczeństwa pracy w II RP – nr 9, s. 22; Kongres Bez‑
pieczeństwa Pracy 1938 – nr 10, s. 4; Pierwszy behapowiec Rzeczypospolitej? – 
nr 12, s. 4

INFORMACJE – targi, konferencje, wystawy
Plakat dla każdego – nr 2, s. 41
Możejki opanowane przez behapowców (konferencja) – R. Kozela, nr 3, s. 24
Mocne otwarcie (konferencja) – R. Kozela, nr 4, s. 6
Promocja zarządzania bhp w Opolskiem – Ł. Śmierciak, nr 4, s. 29
Podsumowanie programu (konferencja) – R. Kozela, nr 4, s. 34
Dostęp linowy – M. Gołkowski, nr 4, s. 46
Daleka Azja w Klubie Czytelnika ATESTU – J. Knyziak, nr 5, s. 28
Ponownie wśród najlepszych – Z. Lejko, nr 5, s. 28
SAWO 2008 – A. Stukowski, nr 6, s. 18
Ryzyko nieakceptowalne – nr 7, s. 23
Walne zebranie w Gdańsku – L. Borkowska, nr 7, s. 27

Bezpieczeństwo pracy w Niemczech – R. Kozela: Behapowiec po kursie – nr 7, 
s. 28; Za wypadki płaci pracodawca – nr 8, s. 26
W leśnictwie – mniej pieniędzy, więcej zaniedbań – J. Knabe, nr 7, s. 42
Druga konferencja służby bhp – R. Kozela, nr 8, s. 42
Zjazd Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy – R. Szozda, nr 9, s. 6
55 lat służby bhp – R. Kozela, nr 10, s. 18
ENERGETAB 2008 – Z. Lejko, nr 10, s. 27
Nasi budowlani nie gorsi od starszych Europejczyków (seminarium we Wro‑
cławiu) – J. Knyziak, nr 10, s. 28
Ryzyko nieakceptowalne – konferencja ATESTU – R. Kozela, nr 11, s. 22
Targi EKO‑LAS 2008 – M. Jankowski, nr 11, s. 26
W Sali Kolumnowej i na balu – R. Kozela, nr 11, s. 28
Wysoka kultura (konferencja w WSZOP) – nr 12, s. 7
O aktywności zawodowej ludzi starszych – J. Szewczyk, nr 12, s. 16

ZŁOTE SZELKI – Z. Lejko: nr 1, s. 21; 2, s. 23; 3, s. 25; 12.edycja wyróżnienia ZŁO‑
TE SZELKI – prezentacja nominowanych – nr 4, s. 21 i nr 5, s. 20
ZłOTE SZELKI po raz dwunasty – J. Knyziak, nr 11, s. 21

Rada Ochrony Pracy – R. Kozela
PIP na EURO 2012 – nr 1, s. 7; W górnictwie nieciekawie – nr 2, s. 7; Jeszcze 
o wózkach – nr 3, s. 7; Materiały inteligentne i cyberbezpieczeństwo – nr 4, 
s. 16; Na co skargi? – nr 5, s. 6; Mandatów mniej, ale dotkliwsze – nr 6, s. 7; Kry‑
tyka dla wtajemniczonych – nr 7, s. 16; Jednym głosem za jawnością – nr 8, 
s. 7; Historia kołem się toczy – nr 9, s. 4; Kierowcy oraz nagroda im. H. Krahel‑
skiej – nr 11, s. 7; Badania to za mało – nr 12, s. 7

Książki nadesłane (recenzje i omówienia) – J. Knyziak, w n‑rach: 1–2, s. 28; 3, 
s. 27; 4, s. 45; 5, s. 41; 8, s. 43; 9, s. 41; 10, s. 46; 11, s. 39

Głosy z Polski – rozmowy z działaczami OSPSBHP, w n‑rach 1–9 i 11–12, 
s. 30: z J. Orłem z krakowskiego oddz. OSPSBHP – nr 1; z R. łubniewskim, wi‑
ceprezesem ZG OSPSBHP – nr 2; z A. Sękowskim prezesem oddz. w Ostrołę‑
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