88. posiedzenie

Miedzyresortowej] Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeh
| Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 88. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezeii i Natezer Czynnikéw Szkodliwych dla Zdro-
wia w Srodowisku Pracy (3.04.2018 r.) dyskutowano na temat:
a) zasad ustalania wartosci dopuszczalnych stezefi chemicznych
i pytowych czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku
pracy
b) wnioskéw dotyczacych propozycji wartosci dopuszczalnych
stezefi dla substancji chemicznych o dziataniu rakotwérczym, tj.
1,3-butadienu, chloroetenu oraz o-toluidyny, uwzglednionych
w dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017 /2398
z dnia 12 grudnia 2017 r. zmieniajacej dyrektywe 2004 /37 /WE
w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem doty-
czacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub
mutagenéw podczas pracy
¢) wynikow pomiardw stezeii tlenku azotu w podziemnych wy-
robiskach gérniczych i tunelach.

Komisja przyjeta wniosek, ktéry zostat przedtozony ministrowi wiasci-
wemu do spraw pracy w sprawie:

1. Wprowadzenia w wykazie wartosci najwyzszych dopuszczalnych ste-
zeh chemicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w czesciA. Substancje
chemiczne nastepujacych zmian:

Najwyzsze dopuszczalne
stezenia w zaleznosci
od czasu narazenia
w ciagu 8-godzinnej
zmiany roboczej,
wmg/m?

NDSCh | NDSP

Nazwa i numer CAS substancji

chemicznej

63. | Buta-1,3-dien

[106-99-0] 2.2 - - -
97. | Chloroeten

[75-01-4] 2,6 - - -
477. | 2-Toliloamina

(o-toluidyna)

[95-53-4] 0,5 - - skéra?
Objasnienia:

2Wchtanianie substancji przez skére moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga
oddechowa.

2. Zgodnie z dyrektywa Komisji (UE) 2017/164 z dnia 31 stycznia 2017 .
ustanawiajgca czwarty wykaz wskaznikowych dopuszczalnych wartosci
narazenia zawodowego zgodnie z dyrektywa Rady 98/24 /WE oraz zmie-
niajaca dyrektywy Komisji 91/322/EWG, 2000,/39/WEi2009/161/UE (Dz.
Urz.UEL2721.2.2017,5.115) W sektorze gbrnictwa podziemnego i budowy
tuneli, pafistwa cztonkowskie moga skorzystac z okresu przejsciowego koi-
Czacego sie najpdzniej w dniu 21 sierpnia 2023 r. w odniesieniu do wartosci
dopuszczalnych dla monotlenku azotu, tj. 2,5 mg/m?, dwutlenku azotu
i tlenku wegla. W okresie przejsciowym, pafistwa cztonkowskie moga nadal
stosowac nastepujace dopuszczalne wartosci zamiast wartosci okreslonych
w zataczniku: a) w odniesieniu do monotlenku azotu - obowigzujace
dopuszczalne wartosci okreslone zgodnie z zafacznikiem do dyrektywy
91/322/EWG, tj. 30 mg/m*".

Natomiast Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN wnioskowata
do ministra wiasciwego ds. pracy o wprowadzenie wytaczenia dla sektora
gobrnictwa podziemnego i budowy tuneli do 21sierpnia 2023 r. z wartoéciami

obecnie obowiagzujacymitzn. NDS-3,5 mg/m?3iNDSCh -7 mg/m?. Komisja
nie ma mozliwosci prawnych i formalnych podniesienia wartosci dopusz-
czalnych stezen dla tlenku azotu obowigzujacych od 2005 1. na wszystkich
stanowiskach pracy. Analiza nadestanych do komisji wynikéw pomiaréw
na stanowiskach pracy w podziemnych wyrobiskach gérniczych i tunelach
w 2017 r. wykazata, ze tlenek azotu:

- nie stanowi zagrozenia dla zdrowia pracownikow w: kopalniach wegla

kamiennego, zaktadzie budowy metra i jednej kopalni rudy miedzi

- natomiast w 2 kopalniach rudy miedzi na stanowisku gérnika oraz spawa-

Cza wystepowaly stezenia wieksze od warto3ci NDS, tj. 3,5 mg/m? oraz
NDSCh-7mg/m?.

Trzy substancje chemiczne, dla ktérych Miedzyresortowa Komisja ds.
NDS i NDN wnioskowata o wprowadzenie zmian do wykazu wartosci NDS:
buta-1,3-dien, chloroeten oraz 2-toliloamina (o-toluidyna) to substancje
rakotworcze kategorii 1.Alub 1., dla ktérych w UE ustalono wartosci wigzace
(dyrektywa 2017/2398 /UE).

Buta-1,3-dien [106-99-0]

Buta-1,3-dien jest substancja rakotworcza kategorii 1.A. (substancja
o udowodnionym dziataniu rakotwérczym dla cztowieka), stosowang
do produkgji: zywic termoplastycznych, elastomeréw, gtéwnie kauczuku
styrenowo-butadienowego, polibutadienowego, lateksu styrenowo-
-butadienowego, kauczuku nitrylowego, zywicy akrylonitrylo-styreno-
-butadienowej, zywicy metakrylanometylo-butadieno-styrenowej, nitrylu
kwasu adypinowego (prekursora nylonu). Jest takze surowcem do produkiji
wielu zwigzkdw chemicznych, m.in. izoprenu, heksa-1,4-dienu, cyklook-
ta-1,5-dienu. Dla zwiazku, zgodnie z dyrektywa Parlamentu Europejskiego
i Rady 2017/2398 /UE, ustalono warto3¢ wigzaca dopuszczalnego stezenia
na poziomie 2,2 mg/m?. Zgodnie z ta dyrektywa pafstwa cztonkowskie
wprowadza w zycie przepisy ustawowe, wykonawcze i administracyjne
niezbedne do wykonania dyrektywy najpdZniej do dnia 17 stycznia 2020 r.

Zgodnie z danymi Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Sub-
stancje, Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu Rako-
twoérczym lub Mutagennym, prowadzonego w Instytucie Medycyny Pracy
wtodzi, buta-1,3-dien byt stosowany w latach 2010-2015 w Polsce w 13 + 20
zaktadach pracy. Zgtoszona do rejestru liczba narazonych wynosita od 436
0s6bw 20101.do 958 0s6b w 2015 1. Odsetek kobiet narazonych na buta-1,3-
-dien byt najwiekszy w 2013 r.i wynosit 54%, w pozostatych latach kobiety
narazone na zwiazek stanowity 33 + 47% og6tu narazonych pracownikéw.

Wedtug danych Gtéwnej Inspekji Sanitarnej w 2013 1. w Polsce nie stwier-
dzono przekroczef wartosci NDS (4,4 mg/m?) buta-1,3-dienu w powietrzu
Srodowiska pracy. Wedtug danych z Centralnego Rejestru Choréb Zawo-
dowych w latach 2012-2016 stwierdzono 1 przypadek choroby zawodowej
—nowotwor uktadu krwiotwdrczego, wywotanej przez butadien (i benzen).

Buta-1,3-dien w matych stezeniach jest fagodnym Srodkiem narko-
tycznym dla ludzi i moze powodowat uczucie sennosci, a takze barwne
wizje, nudnosci, suchos¢ w ustach, gardle, nosie, a nastepnie znuzenie,
bdl i zawroty gtowy, zmniejszenie tetna i ciSnienia krwi. W bardzo duzych
stezeniach buta-1,3-dien dziata narkotycznie, prowadzac do paralizu funkji
uktadu oddechowego i $mierci. Pracownicy narazeni na buta-1,3-dien przy
produkgji syntetycznej gumy skarzyli sie na podraznienie oczu, gardta, gor-
nych i dolnych drég oddechowych. Niektérzy z nich mieli ponadto kaszel,
zwiekszona meczliwos¢ i sennos¢. Wszystkie te objawy ustepowaty jednak
po zaprzestaniu narazenia na buta-1,3-dien.



Buta-1,3-dien jest substancjg mutagenng i genotoksyczna, moze po-
wodowac uszkodzenia materiatu genetycznego komérek somatycznych
i komorek ptciowych.

Buta-1,3-dien to zwigzek o udowodnionym dziataniu rakotwoérczym
naludzi, dziatajgcym poprzez mechanizm genotoksyczny. Badania na zwie-
rzetach potwierdzity dziatanie rakotwércze buta-1,3-dienu.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przyjeta wartos¢ NDS dla
buta-1,3-dienu na poziomie 2,2 mg/m?3 bez ustalenia wartosci chwilo-
wej (NDSCh) oraz wartosci putapowej (NDSP). Przyjeto takze wartos¢
dopuszczalng w materiale biologicznym (DSB), tj. 1,6 mg 1,2-dihydrok-
sy-4- (N-acetylocystein-S-ylo)butanu/g kreatyniny w moczu, mierzone
na zakorczenie zmiany roboczej oraz 2,1 pmol adduktoéw hemoglobiny:
mieszanina N- [1-(hydroksy-metylo)prop-2-enylo]waliny i N- (2-hydrok-
sybut-3-enylo)waliny /g Hb we krwi. Oznakowanie ,Carc. 1A” informuje,
ze jest to substancja rakotworcza kategorii zagrozenia 1.A, a oznakowanie
.Muta. 1B" - ze substancja jest rozpatrywana jako mutagenna dla cztowieka.

Chloroeten [75-01-4]

Chloroeten to substancja rakotwoércza kategorii zagrozenia 1.A, dla
ktérej Komisja Europejska ustalita warto¢ wigzacg dopuszczalnego steze-
nia na poziomie 2,6 mg/m? (dyrektywa 2017/2398 /UE, Dz. Urz. UE L 345
227.12.2017,s. 87).

Okoto 98% catej produkgiji chloroetenu jest stosowane do wytwarzania
polichlorku winylu (PVC) i kopolimerdw, ktére z kolei s uzywane do produk-
qji tworzyw sztucznych. Nastepnie znajduja one zastosowanie w produkji:
materiatéw budowlanych i konstrukcyjnych, profili okiennych i drzwiowych,
rur, wyktadzin podtogowych, tapet, sidingu, zadaszef, izolacji przewodow
i kabli, materiatéw opakowaniowych, urzadzef elektrycznych, medycznych,
sztucznej skory, tasm transporterowych, folii, artykutéw gospodarstwa
domowego, zabawek, czesci samochodowych i wielu innych. Pozostata
czes¢ produkgiji chloroetenu wykorzystuie sie do syntezy 1,1,1-trichloroetanu
i innych chlorowanych rozpuszczalnikéw.

Narazenie zawodowe na chloroeten w Polsce w 2016 1., na podstawie da-
nych z Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje, Mieszaniny,
Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu Rakotworczym lub Muta-
gennym, obejmowato 1410 pracownikéw, w tym 386 kobiet, z ktérych 181
byto w wieku < 45 lat. Przekroczenia warto3ci NDS chloroetenu (5 mg/m?)
oraz NDSCh (30 mg/m3), na podstawie danych GIS, dotyczyty przedsie-
biorstw opisanych dwoma numerami PKD: 33.12.Z - naprawa i konserwacja
maszyn i 2016Z - produkcja tworzyw sztucznych w formach podstawowych.
W 2016 r. nie zanotowano przekroczen wartosci NDS chloroetenu na stano-
wiskach pracy w zaktadach objetych nadzorem PIS (GIS 2016).

W latach 2012 - 2016 do Centralnego Rejestru Chor6b Zawodowych
prowadzonego przez Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w todzi
zgtoszono tylko jeden przypadek choroby zawodowe]j spowodowanej na-
razeniem na chloroeten. Byto to alergiczne zapalenie skory, przy czym jako
zaktad pracy, w ktérym powstata choroba, wymieniono ,dziatalno3¢ szpitalng”.

U ludzi w wyniku ostrego narazenia inhalacyjnego na chloroeten ob-
serwowano gtdwnie zaburzenia neurologiczne i psychiatryczne. U pracow-
nikdéw przewlekle narazonych na duze stezenia chloroetenu stwierdzono
objawy chorobowe zwane zespotem lub chorobg chlorku winylu, na ktéra
sktadaja sie m.in. objawy zespotu Raynauda (bdl, dretwienie i mrowienie
w koficzynach gornych i dolnych, uczucie zimna w koriczynach), zmiany
twardzinopodobne skry (pseudosklerodermia), akroosteoliza, alergiczne
zapalenie skory, polineuropatie obwodowe, zaburzenia neurologiczne, jak
rowniez skutki hepatotoksyczne.

Chloroeten wykazywat dziatanie mutagenne/genotoksyczne, zaréwno
w testach in vitro, jak i w testach in vivo. Na podstawie wynikéw badan
epidemiologicznych wykazano istotny zwigzek przyczynowo-skutkowy
miedzy narazeniem na chloroeten a zapadalnoscig na takie nowotwory
watroby, jak naczyniakomiesak czy rak watrobowokomarkowy.

Na podstawie akceptowanego poziomu ryzyka zawodowego dla czynni-
kéw rakotworczych, zawartego w granicach od 10 do 103, zaproponowano
przyja¢ wartos¢ NDS chloroetenu na poziomie ryzyka 3 - 10 ktéremu
odpowiada wartos¢ stezenia 2,6 mg/m?3/1 ppm. Proponowana warto$¢

normatywu higienicznego powinna zminimalizowa¢ skutki nowotworowe,
jak réwniez zabezpieczy¢ pracownikéw przed rozwojem ,choroby chlorku
winylu” oraz toksycznoscia rozwojowa i dziataniem na rozrodczos¢, ktére
przy proponowanej wartosci NDS nie powinny stanowi¢ dodatkowego
zagrozenia dla pracownikéw. Nie znaleziono merytorycznych podstaw
do ustalenia wartosci chwilowej (NDSCh) i dopuszczalnego stezenia w ma-
teriale biologicznym (DSB). Normatyw oznakowano dodatkowo: ,Carc.
1.A" - substancja rakotworcza kategorii 1.A.

2-Toliloamina (o-toluidyna) [95-53-4]

2-Toliloamina jest substancja wielkotonazowg stosowana w przemysle
gumowym, barwiarskim, farmaceutycznym oraz do produkgji herbicydéw
i jako surowiec do przemystowej produkgji innych zwigzkéw chemicznych.
Szacowana liczba 0s6b zawodowo narazonych na 2-toliloamine w UE wyno-
515500, z czego ponad potowa jest zatrudniona w przemysle chemicznym,
przy produkgji wiokien chemicznych oraz produktéw gumowych.

Na podstawie danych GIS w Polsce nie zarejestrowano pracownikéw
zatrudnionych w narazeniu na 2-toliloamine o stezeniach powyzej wartosci
NDS (3 mg/m?), jak réwniez powyzej 0,5 wartosci NDS (> 1,5 mg/m3).
W 2015 r. 13 os6b pracowato w warunkach narazenia na 2-toliloamine
w stezeniu z zakresu 0,1+ 0,5 NDS, a w 2016 . w tym przedziale - 17 0séb.

W Polsce zgodnie z danymi nadestanymi do Centralnego Rejestru Danych
o Narazeniu na Substancje Chemiczne, ich Mieszaniny, Czynnikilub Procesy
Technologiczne o Dziataniu Rakotwdrczym w todzi (IMP, 2017) narazenie
na 2-toliloamine dotyczy zaledwie kilkuset 0sdb rocznie.

Wsrdd skutkéw ostrego inhalacyjnego narazenia na duze stezenia
2-toliloaminy (>25 mg/m?) opisywano: podraznienie gornych drég od-
dechowych, oczu i skéry, objawiajace sie uczuciem pieczenia twarzy, oczu,
gardta oraz kaszlem, skrocenie oddechu, ostabienie, nudnosci, wymioty, bole
i zawroty gtowy, szum w uszach, methemoglobinemie, hematurie i zaburze-
nia czynnosci nerek oraz krwotoczne zapalenie pecherza moczowego. Jako
skutki narazenia przewlektego wymieniano: methemoglobinemie, hematurie
oraz uszkodzenie nabtonka pecherza moczowego z czasem prowadzace
do rozwoju nowotworéw ztosliwych tego narzgdu. 2-Toliloamina zostata
zaklasyfikowana jako substancja rakotworcza kategorii 1.B z przypisanym
zwrotem H350 — moze powodowac raka.

W dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/2398 z dnia
12 grudnia 2017 . ujeto stezenie 0,5 mg/m? (0,1 ppm) jako wartos¢ wiazaca
dla 2-toliloaminy (na podstawie analizy socjoekonomicznej, oceny ryzyka
Srodowiskowego oraz ryzyka wystapienia raka pecherza moczowego
u pracownikdw zawodowo narazonych). Dla przyjetej wartosci wigzacej
2-toliloaminy na poziomie 0,5 mg/m?, prawdopodobieristwo powstania no-
wotworu pecherza moczowego po 40-letnim okresie oceniono na1,55:104,
tj.1,55 przypadkéw na 10 000 narazonych.

Zaproponowano zmniejszenie wartosci NDS 2-toliloaminy do poziomu
0,5 mg/m?3, co wptynie na blisko dziesieciokrotne zmniejszenie ryzyka
zachorowania na raka pecherza moczowego wsréd pracownikow.
Nie ma podstaw do wyznaczenia wartosci chwilowej NDSCh. Pozostawiono
dotychczasowa wartos¢ w materiale biologicznym (DSB) 2-toliloaminy, t;j.
2% poziomu methemoglobiny (MetHb) we krwi. Ponadto przyjeto ozna-
kowanie zwigzku ,Carc. 1B, informujace, ze jest to substancja rakotworcza
kategorii zagrozenia 1.B oraz ,skéra” (wchfanianie substancji przez skore
moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowg).

prof. dr hab. med. Danuta Koradecka

Przewodniczaca Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeri i Natezenh
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

dr Jolanta Skowron
- Sekretarz
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